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ERGONOME ET ARCHITECTE, UN BINÔME PERTINENT POUR 
CONCEVOIR DES ESPACES DE TRAVAIL DE QUALITÉ
La réussite d’un projet architectural ne repose pas uniquement 
sur l’esthétique ou la fonctionnalité des espaces créés, mais 
sur l’alignement de ces espaces avec les besoins réels des 
utilisateurs finaux. C’est ici qu’intervient la collaboration 
essentielle entre l’ergonome et l’architecte. En adoptant 
une démarche centrée sur l’utilisateur, ces deux acteurs 
travaillent ensemble pour concevoir des environnements 
à la fois adaptés, confortables et fonctionnels.

OBJECTIFS
• Comprendre l’importance de la collaboration ergonome-

architecte dans la réussite d’un projet architectural.
• Maîtriser les concepts clés de l’ergonomie et de l’architecture, 

et savoir les intégrer dans un processus de conception.
• Identifier les besoins des utilisateurs finaux et les 

traduire en solutions d’aménagement optimisées, 
alliant confort, bien-être et productivité.

• Favoriser une démarche de conception participative, où l’utilisateur 
est au centre des décisions architecturales et ergonomiques.

• Développer des compétences pour évaluer et ajuster les 
espaces selon les critères ergonomiques et fonctionnels.

• Introduction à l’ergonomie dans les projets architecturaux.
• Le rôle de l’architecte dans une approche 

centrée sur l’utilisateur.
• La démarche centrée sur l’utilisateur, 

étapes, outils, études de cas.
• Collaboration ergonome-architecte, 

rôles, responsabilité, méthode.

Contenu
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7 heures (1 jour)
Groupe de 4 à 10 personnes

Durée

PUBLIC CONCERNÉ
Architectes, ergonomes, chefs de projet, urbanistes, 
designers d’espace, responsables santé-sécurité, 
gestionnaires d’établissements publics et privés.

PRÉREQUIS
Aucun.

APPRENTISSAGE THÉORIQUE ET INTERACTIF
Présentations et exposés illustrant les principes théoriques.
Discussions en groupe pour encourager le partage 
d’expériences et favoriser la réflexion collaborative.

ATELIERS PRATIQUES 
Mises en situation et travaux en groupe.

Méthode pédagogique & évaluation 

CONTACTEZ-NOUS
03 83 96 00 08
bonjour@voustoujours.fr

Dates et lieux
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Tarifs consultables sur notre site internet 
www.voustoujours.fr

CONTACTEZ-NOUS
03 83 96 00 08
bonjour@voustoujours.fr

Prix

LES + DE LA FORMATION
FORMATEURS
Ergonome et architecte.

SUPPORT DE FORMATION
Accès à des ressources documentaires et outils d’analyse.

SUIVI PERSONNALISÉ
Possibilité de suivi post-formation pour la mise 
en œuvre des connaissances acquises.

SANCTION ET ÉVALUATION DE FORMATION
Formation non certifiante. Remise d’une attestation de formation.

INTERVENANTS
Ergonome et architecte.
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Nos formations sont accessibles à tout public sous réserve 
d’éventuels prérequis pour lesquels vous avez été informé. 
Les personnes handicapées bénéficieront des dispositions en 
leur faveur et auront un contact au sein de notre organisme 
de formation en la personne de notre référent handicap. 
Merci de nous indiquer l’éventualité de personnes concernées 
afin de prendre les dispositions préalables nécessaires.

Accessibilité
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