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SST : SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL

Les accidents de travail peuvent survenir a tout moment.
Former vos collaborateurs en Sauveteur Secouriste du Travail
permet de garantir une réaction rapide et adaptée en cas de
situation d'urgence. lIs seront en mesure de porter secours
efficacement tout en sécurisant les lieux. La formation

SST est essentielle pour améliorer la sécurité au sein de
votre entreprise et réduire les risques professionnels.

OBJECTIFS
- Apprendre a prévenir les risques d'accident au travail.
« Savoir réagir immeédiatement et efficacement en cas d'accident.
- Maitriser les gestes de premiers secours
pour protéger, alerter et secourir.
« Obtenir la certification SST, reconnue au niveau national.

Vous toujours - wwwyoustoujours.fr
29 rue de la Croix dAuyot 54000 Nancy 01

bonjour@voustoujours.fr- 03 83 96 00 08
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Méthode pédagogique & évaluation

Approche pratique

80 % de la formation se déroule en ateliers pratiques.
Mises en situation concrétes

Supports pédagogiques visuels et démonstrations
interactives pour faciliter 'apprentissage.

PUBLIC CONCERNE
Tout public.

PREREQUIS
Aucun.

Durée

Dates et lieux

DATES SESSIONS INTER
Calendrier disponible sur demande.

DATES SESSIONS INTRA

CONTACTEZ-NOUS
0383 96 00 08
bonjour@voustoujours.fr

Vous toujours - wwwyoustoujours.fr
29 rue de la Croix dAuyot 54000 Nancy 01

bonjour@voustoujours.fr- 03 83 96 00 08
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LES + DE LA FORMATION
Formateurs certifiés et experts en sécurité au travail.

FLEXIBILITE
Formation en présentiel adaptée a votre secteur d'activité.

PERSONNALISATION
intégration de cas spécifigues a votre environnement professionnel.

ENGAGEMENT SECURITE
Réduisez les accidents, améliorez la sécurité de vos
équipes, et respectez vos obligations Iégales.

§ANCTION ET EVALUATION DE FORMATION
Evaluation basée sur la participation active et la maitrise des gestes.
Certificat SST délivré a lissue de la formation (validité de 2 ans).

INTERVENANTS
Ergonomes Formateur certifié

Prix

Tarifs consultables sur notre site internet
wwwyoustoujours.fr

CONTACTEZ-NOUS
03 83 96 00 08
bonjour@voustoujours.fr

Vous toujours - wwwyoustoujours.fr = ti tifi t
29 rue de la Croix dAuyot 54000 Nancy ehimitalelrls Endiizlnders

bonjour@voustoujours.fr- 03 83 96 00 08 "
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Accessibilité

Nos formations sont accessibles a tout public sous réserve
d'éventuels prérequis pour lesquels vous avez été informé.
Les personnes handicapées bénéficieront des dispositions en
leur faveur et auront un contact au sein de notre organisme
de formation en la personne de notre référent handicap.
Merci de nous indiquer I'éventualité de personnes concernées
afin de prendre les dispositions préalables nécessaires.

Vous toujours - wwwyoustoujours.fr
29 rue de la Croix dAuyot 54000 Nancy
bonjour@voustoujours.fr- 03 83 96 00 08
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